


 

Пояснительная записка к учебному плану  

муниципального бюджетного образовательного учреждения 

дополнительного образования  дома детского творчества «Юность»  

на 2020-2021 учебный год 

                                                           

    Учебный план муниципального бюджетного образовательного учреждения 

дополнительного образования дом творчества «Юность» (Далее МБОУ ДО 

ДДТ «Юность») разработан на основе Закона РФ «Об образовании». 

    Учебный план МБОУ ДО ДДТ «Юность» утверждѐн директором МБОУ 

ДО ДДТ «Юность», согласован с органами управления образования 

администрации Бирилюсского района. Максимальный объѐм учебной 

нагрузки обучающихся соответствует максимально допустимому количеству 

часов согласно САНПиН для учреждений дополнительного образования 

детей.  

Учебный план составлен на основе дополнительных  

общеобразовательных общеразвивающих программ МБОУ ДО ДДТ 

«Юность»  и состоит из инвариантной и вариативной части. Инвариантная 

часть обеспечивает выполнение требование государственных 

образовательных стандартов. Программное наполнение инвариантной 

части учебного плана гарантирует деятельностный характер образования, 

формирование дополнительных знаний, умений и навыков, обобщѐнных 

способов учебной, познавательной, коммуникативной, практической, 

творческой деятельности, получения учащимися опыта этой деятельности. 

ДДТ «Юность» работает в режиме 5 –дневной учебной недели и решает 

проблему развития мотивации личности к познанию и творчеству через 

реализацию общеобразовательных общеразвивающих программ 

дополнительного образования детей, используя следующие формы 

организации учебного процесса: 

1. учебные занятия; 

2. семинары, дискуссии; 

3. экскурсии; 

4. открытые учебные занятия; 

5. туристические походы; 

6. развивающие игры; 

7. консультации; 

8.проекты; 

9. соревнования. 

В учебный план включено 3 направленности образовательных программ: 

- художественно – эстетическая направленность; 

- научно – техническая направленность; 

- социально-педагогической направленности. 

 

 

 

 



 

 Инвариантная часть основывается на двух  ступенях: 

 

Первая ступень обеспечивается модифицированными программами, 

разработанными для учащихся начального и среднего звена: 

 

В художественно – эстетической направленности реализуется –  

10 программ (10 объединений). 

 

- «Лепландия» – 6 ч.; 

- «Рукоделие» – 14 ч.; 

- «Рисуй как художник» – 8 ч.; 

- «Актѐрская грамота» – 6 ч.; 

- «Затейники» – 10 ч.; 

- «Бумажки» – 4 ч.;  

- « Креативные идеи» – 4 ч.; 

- «АРТ - студия» – 6ч.; 

- «Гитара и песня» – 8ч.; 

- ВИА – 4ч.; 

 

В научно – технической направленности реализуется  2 программы (2 

объединения): 

 

-  «Юный робототехник» – 6 ч.; 

-  «Основы 3D моделирования» – 4 ч.; 

 

В социально-педагогической направленности реализуется 3 программы (3 

объединения»: 

 

- «Познай себя» – 24 ч.;  

- «Умные игры» – 4 ч.;  

- «Игровед» – 4 ч. 

 

Вариативная часть учебного плана обеспечивается проектной 

деятельностью, индивидуальной работой с учащимися, а так же  

деятельностью нескольких клубов и школ: 

 

- Молодѐжный дискуссионный клуб «Нашествие» - согласно плана  работы 

на год;  

- «Школа гражданского становления»  -  согласно плана  работы на год.  

 

По программам   МБОУ ДО ДДТ «Юность» пройдут обучение 305 учащихся,  

Общее количество учащихся 393 учащихся. 

 



Учебный план муниципального бюджетного учреждения 

дополнительного образования дома детского творчества «Юность» 

на 2020 – 2021 учебный год 

 

Наименование программы Срок 

реализации 

(лет) 

Часы в 

неделю 

Уч. группы Количеств

о часов в 

неделю 
1-й 

год 

2-й 

год 

3-й 

год 

1-й 

год 

2-й 

год 

3-й 

год 

Художественно – эстетическая направленность 

1. «Креативные идеи»  1 4 - - 1 - - 4 

2. «Лепландия»  1 6 - - 1 - - 6 

3. «Рукоделие»  2 10 4 - 2 1 - 14 

4. Актѐрская грамота  1 6 - - 1 - - 6 

5. «Затейники»  2 4 6 - 1 1 - 10 

6. «Бумажки»  1 4 - - 1 - - 4 

7. «Гитара и песня»  2 4 4 - 1 1 - 8 

8. «Рисуй как художник»  1 8 - - 2 - - 8 

9. «АРТ - Студия» 1 6 - - 2 - - 6 

10. «ВИА»  1 4 - - 1 - - 4 

Техническая направленность 

1.«Юный робототехник»  2 2 4 - 1 1 - 6 

2. « Основы 3D 

моделирования »  

1 4 - - 1 - - 4 

                                      Социально-педагогическая направленность 

1. «Умные игры»  1 4 - - 1 - - 4 

2. «Игровед»  1 4 - - 1 - - 4 

3. «Познай себя»  1 4 - - 6 - - 24 

МДК «Нашествие» Согласно 

плана 

работы на 

год. 

       



«Школа гражданского 

становления» 

Согласно 

плана 

работы на 

год. 

       

 

Итого: 15 программ, 15 объединения, др. формы работы-2 

По программам – 305 учащихся, 

Общее количество учащихся –393 учащихся. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


